Wychowanie do zycia w rodzinie
SZKOtA PONADPODSTAWOWA
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Jaka edukacja?

Czesto kreowany w mediach negatywny obraz
przedmiotu WDZ mija sie z rzeczywistoscig.

. . g ormen BERImm -=
W lipcu 2015 r. MEN przedstawit raport )
ogolnopolskich badan przeprowadzonych
przez Instytut Badan Edukacyjnych

rozwoju psychoseksualnego
i seksualnosci

dotyczgcy oczekiwan ucznidw i rodzicow
wobec edukacji nt. seksualnosci.

Ponizej kilka danych z tego raportu:
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Badania IBE potwierdzaja, ze...

Uczniowie docenili
nauczycieli wychowania
do zycia w rodzinie za
otwartos¢, atmosfere
panujgcg na zajeciach

| rzetelng wiedze. Zaréwno
uczniowie, jak rowniez ich
rodzice (!) uznali lekcje
WDZ za jedno z gtéwnych
zrodet wiedzy o mitosci

| seksualnosci dla polskich
nastolatkow.

Osoba prowadzaca zajecia byta otwarta na pytania uczniéw

IR 5% 0% [l

Uczniowie mogli swobodnie wyraza¢ swoje mysli i odczucia
A B

Na zajeciach panowata przyjazna atmosfera

s sl 5

Osoba prowadzaca byta dobrze przygotowana do zajec

16% (79 49
Informacje przekazywane na zajeciach byty przydatne

15% 8%l 2%

B zdecydowanie sie zgadzam " raczej sie nie zgadzam

- raczej sie zgadzam - zdecydowanie sie nie zgadzam

ani sie zgadzam, ani nie zgadzam - odmowa odpowiedzi

Zrédto: Przeprowadzone przez IBE badanie dot. WDZ: Opinie i oczekiwania mtodych dorostych (osiemnastolatkéw) oraz

rodzicéw dzieci w wieku szkolnym wobec edukacji dotyczqcej rozwoju psychoseksualnego i seksualnosci. Warszawa, 2015
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Mtodziez

i rodzice wysoko oceniaja lekcje WDZ

Realizowane od blisko 20 lat lekcje wychowania do zycia w rodzinie sg
interesujgce dla naukowcdw. Z badan dra Szymona Czarnika, socjologa
z Uniwersytetu Jagiellonskiego, wynika, ze uczniowie uczeszczajgcy na WDZ
majg dobre zdanie na temat nauczycieli prowadzgcych zajecia.

Z badan wynika, ze osoba prowadzaca...

...dobrze odnosi sie
do uczniéw

Ogotem - 4,7

Chtopcy - 4,5

Dziewczeta - 4,9

Ocena w skali 1-6

...ma duzg wiedze
z tej dziedziny

Ogobtem - 4,7

Chtopcy - 4,6

Dziewczeta - 4,8

...uczy madrych zasad

postepowania

Ogoétem - 4,5

Chtopcy -4,4

Dziewczeta - 4,6
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...mowi w sposéb
interesujacy

Ogbtem - 4,2
N

Chtopcy - 4,0
N

Dziewczeta - 4,3




Aspiracje miodziezy: 49%
mitos¢, przyjazn i rodzina

W 2014 r. Centrum Badania Opinii Spotecznej mitosc, przyjazn
oraz Krajowe Biuro ds. Przeciwdziatania
Narkomanii opublikowaty wyniki badan
mtodziezy. W obszernych ankietach znalazty sie
m.in. pytania o aspiracje i plany na przysztosc. 49%
W badaniu uczestniczyto 1360 mtodych ludzi
z catej Polski.

udane zycie rodzinne, dzieci

Okazato sie, ze od lat aspiracje mtodziezy sg

niezmienne (wyniki poréwnano z badaniami

z 2010 r.). ,Ludzie majg w zyciu rézne cele (o)

i dgzenia. Ktére z ponizszych celéw sg 41 /0

najwazniejsze dla ciebie?” - na tak postawione

pytanie mtodziez odpowiedziata, ze: ciekawa praca,
zgodna z zainteresowaniami
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Tresci nauczania

WDZ w szkole
ponadpodstawowej

® cztowiek i jego
funkcjonowanie
w Srodowisku
rodzinnym,

® rozwoj psychoseksualny
w kolejnych fazach zycia,

® odpowiedzialnosc
W przezywaniu wtasnej |
ptciowosci i budowanie
wiezi.
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Tresci nauczania WDZ w szkole
ponadpodstawowej - cd

® mitosc: istota, rodzaje i etapy
rozwoju,

® inicjacja seksualna; normy
zachowan seksualnych,

® metody rozpoznawania ptodnosci,
® antykoncepcja,

® choroby przenoszone drogg
ptciowg, w tym AIDS;
profilaktyka.
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Tres$ci nauczania WDZ w szkole
ponadpodstawowej - cd

® przygotowanie do matzenstwa;
znaczenie dialogu, wiernosci,
zaufania,

® macierzynstwo i ojcostwo,

® cigza: higiena, szkota rodzenia,
rozwoj prenatalny dziecka,

® samotne rodzicielstwo.
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Tresci nauczania WDZ w szkole
ponadpodstawowej - cd

e funkcje rodziny i prawidtowe
postawy rodzicielskie,

® konflikty w rodzinie, sposoby ich
rozwigzywania,

® zagrozenia zycia rodzinnego:
orzemoc, alkoholizm, narkomania,
pornografia,

® prawodawstwo dotyczgce rodziny,

® poradnictwo rodzinne.
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Typy edukacji seksualne]j

~ N

Edukacja seksualna Edukacja seksualna
typu A
typu B

FORMACJA; ksztattowanie
dojrzatego cztowieka;
odpowiedzialnos¢ w sferze
seksualnosci

INFORMAC]JA biologiczno-
-techniczna i instruktaz
tzw. zabezpieczania

W polskiej szkole lekcje W wielu krajach zachodnich
WDZ sg realizacjg edukagji realizuje sie edukacje
seksualnej typu A seksualng typu B
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Skutki edukacji seksualnej typu A1 B

Liczba cigz wsrod nastolatek
w wieku 15-19 lat na 1000 nastolatek

Polska
Szwecjs
Wielka Brytania el

: mniej cigz wsrod nieletnich

(liczba cigz nastolatek w wieku 15-19 lat na 1000 nastolatek - urodzenia oraz legalnie
przerwane cigze tgcznie. Zrédto: Eurostat 2012, Szwecja 2010, Wielka Brytania 2011)
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Skutki edukacji seksualnej typu A1 B

Liczba legalnie przeprowadzonych

aborcji wsrod nastolatek
w wieku 15-19 lat na 1000 nastolatek

Polska 0,02

szweci
Wielk Brytani

(zrédto: Eurostat 2012, Szwecja 2010, Wielka Brytania 2011)
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Choroby przenoszone droga ptciowa
procent osob w populacji

Polska §0,01%
Szwecja RUPPLL
Wielka Brytania [ORVEZE

Zrédto: UN, WHO, CDC 2002

Zachorowania na HIV/AIDS
liczba zachorowan na 100 tys. mieszkancow

Polska e
Szwecja BAEE
Wielka Brytania ok

zrédto: WHO 2007-12
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Whnioski:

Zmiana, jakg proponujg
niektore Srodowiska,
aby wzorowac sie na
zachodniej edukacji,
niostaby negatywne
efekty, m.in. czestsze

cigze nieletnich, aborcje

| choroby przenoszone
drogg ptciowa.
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Zadanie rodzicow i szkoty:

pomoc nastolatkom

w traktowaniu seksualnosci
w sposob odpowiedzialny
oraz przynoszgcy satysfakcje
| spetnienie.
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Dziekuje
Za uwage
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